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CAMPANIA FELIX

La nostra regione vanta un patrimonio immenso di risorse attrattive sul piano paesistico,
geologico, storico, archeologico, letterario, museale...

Proponiamo un programma base di due giorni, una notte, con trattamento di mezza pensione
e pullman.

La sistemazione € ipotizzata in localita strategiche: Caserta, Torre del Greco, Ischia e
Salerno, per poter accedere piu agevolmente ai territori di maggior interesse, per chi
programma un viaggio di istruzione nella nostra Regione, con partenza da Napoli.

(3) SALERNO O ZONE LIMITROFE - PROGRAMMA BASE

PROGRAMMA BASE DA COMPLETARE SCEGLIENDO TRA LE PROPOSTE SUGGERITE
OPPURE CON INTEGRAZIONI FORNITE DALLA SCUOLA.

1 giorno: Sistemazione in bus GT e partenza per la localita prescelta. Visite come programmate.
Sistemazione in hotel, cena e pernottamento.
2 giorno: Prima colazione in Hotel. Ulteriori visite come programmate. Nel pomeriggio partenza per Napoli.

Base paganti 25 alunni: € 89 per persona

La quota comprende:
e Hotel *** Salerno o zone limitrofe
» Sistemazione in camere a % letti per gli studenti, doppie e singole per i docenti
e Trattamento di mezza pensione
* Acqua minerale a cena
e 1 gratuita ogni 10 partecipanti paganti
e Pullman GT
* Pedaggi e parcheggi
* Copertura assicurativa RC
* Copertura assicurativa Navale medico non stop e bagaglio
e Iva

La quota non comprende:

Ingressi nei vari siti culturali, musei, parchi archeologici, residenze storiche;
Accompagnatore agenzia e guide;

Pasti supplementari;

Quanto non espressamente menzionato nella voce “la quota comprende”;

Spazi e costi relativi ai siti culturali, musei, parchi archeologici, residenze storiche ecc. vanno verificati, di
volta in volta, in sede di conferma dei servizi.
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SALERNO

Salerno ¢ una grande e importante citta delle regione Campania,
capoluogo dell’omonima provincia e secondo comune per
estensione con una popolazione di oltre centomila abitanti.
Collocata in un contesto paesaggistico mozzafiato, la citta

di Salerno si trova sul litorale compreso tra la costiera
Amalfitana e la costiera del Cilento e gran parte del suo
incredibile territorio costiero ¢ preservato dall’UNESCO.

Salerno ¢ stata teatro di numerosissimi avvicendamenti storico-
politici e conserva sul suo meraviglioso territorio le tracce del suo
antico e affascinante passato. Tutto il centro storico ¢ stato
progressivamente restaurato a partire dagli anni novanta ed ¢ diventato il centro della vita cittadina per via
dei locali e delle bellissime botteghe artigianali.

Nel medioevo la citta fu capitale del Principato di Salerno durante il lungo periodo di dominazione
longobarda e ospito la sede della celebre e prestigiosa Scuola Medica Salernitana, una dei primi istituti
medici nella storia d’Europa. L’antica storia della citta di Salerno ¢ leggibile in modo vivido e tangibile nelle
vie del suo magnifico centro storico, caratterizzato da magnifici palazzi perfettamente conservati. Gli edifici
storici della nobilta normanna, come gli splendidi palazzo Pinto e palazzo Fruscione, e le incantevoli chiese
cittadine puntellano I’intricato reticolo di stradine del centro.

LE GROTTE DI PERTOSA-AULETTA

Situate nel massiccio dei Monti Alburni, le Grotte di Pertosa-Auletta sono uno
dei geositi focali del Geoparco “Cilento” e presentano due unicita:

. sono le uniche grotte in Italia dove ¢ possibile navigare un fiume
sotterraneo, il Negro;
. ma sono anche le sole in Europa a conservare i resti di un villaggio

palafitticolo risalente al II millennio a.C.

Con le nostre guide, la visita alle grotte turisticamente attrezzate (percorsi
segnati € comodi) ed illuminate da un impianto di ultima generazione, si
trasforma in una piacevole avventura. Il fiume offre un affascinante ed inconsueto viaggio in barca,
immersi in un silenzio magico, interrotto soltanto dal fragore degli scrosci della cascata sotterranea.

La visita permette di esplorare antri e cavita modellati dalla natura in migliaia di anni.
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PARCO ARCHEOLOGICO DI PAESTUM E MUSEO ARCHEOLOGICO

Il Parco Archeologico di Paestum ¢ senza dubbio il
principale attrattore turistico dell’intera zona. Ogni anno
¢ visitato da un sempre crescente numero di turisti che
vengono completamente immersi nei fasti della Magna
Grecia. Il Parco conserva i resti dell’antica citta, che si
possono considerare tra i meglio conservati giunti fino a
noi.Sicuramente 1 suoi magnifici templi dorici sono una
meraviglia per gli occhi, non solo per gli appassionati
dell’antichita. Il tempio di Hera, il tempio di Nettuno,

. il tempio di Atena, una passeggiata tra I’antico foro fino
ad arrivare all’anfiteatro: sono solo alcune tra le strutture che vi terranno gli occhi incollati sullo
splendore di un’epoca antica.Dopo la passeggiata tra i templi, continuate a “tuffarvi” nella storia
della citta visitando il Museo Archeologico Nazionale di Paestum. In esso sono custoditi tutti i
reperti trovati nei pressi della zona, tra cui le famosissime lastre dipinte della Tomba del
Tuffatore.

CERTOSA DI SAN LOREN ZO A PADULA

Riconosciuta nel 1998 patrimonio dell'Umanita
dall'lUNESCO la Certosa di San Lorenzo, anche conosciuta
come Certosa di Padula ¢ di certo uno dei posti piu belli
del Cilento e della provincia di Salerno.

La stupenda Certosa di San Lorenzo, rende il Comune di
Padula la principale meta del turismo

religioso in Campania oltre ad essere tra i monumenti pill
suggestivi del patrimonio artistico italiano.

Lo stile architettonico ¢ quasi prevalentemente barocco,
infatti sono davvero poche le tracce trecentesche superstiti.
Il complesso conta circa 350 stanze ed occupa una
superficie di 51.500 m?2 di cui 15.000 impegnati solo dal chiostro, il pit grande del mondo. Questo
monastero certosino, il primo ad essere eretto in Campania, fu fondato da Tommaso di San Severino nel
1306 e dedicato a San Lorenzo. Comprende tre chiostri, un giardino, un cortile e una chiesa.

CASA MUSEO DI JOE PETROSINO

il museo allestito nella casa natale del poliziotto italo-americano Giuseppe “Joe” Petrosino, nato a Padula
il 30 agosto 1860, ¢ ’'unica casa-museo in Italia dedicata a un rappresentante delle forze dell’ordine.
Rientrato in Italia da New York, dove era emigrato con i genitori a 13 anni, per investigare i legami tra
mafia americana e siciliana, Joe torna a Padula prima di proseguire per Palermo, dove viene assassinato il 12
marzo 1909. Il museo mantiene gli ambienti originali di casa Petrosino, ancora con gli arredi e gli oggetti del
tempo
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ANTIQUARIUM MUSEO ARCHEOLOGICO DI PALINURO

Il Capo Palinuro ¢ la zona circostante sono stati abitati sin da tempi
antichi e le tombe finora scoperte hanno offerto agli archeologi del
materiale molto interessante da studiare.

Posto su uno strapiombo a picco sul mare, I’ antiquarium ¢ un
interessante museo in cui sono raccolti numerosi preziosi reperti
archeologici rinvenuti dagli scavi effettuati a partire dalla meta del
Novecento nel ricchissimo suolo di Palinuro. Si possono ammirare
suppellettili in ossidiana di oltre 6000 anni fa, ceramiche di
tradizione ionica, attica e anche di produzione tipica del Vallo di
Diano, oltre a reperti recuperati in mare.

Gli scavi di Velia, per i romani o Elea, per i greci rappresentano uno
dei gioielli del Parco Nazionale del Cilento e del Vallo di Diano. I
resti di questa antica citta si trovano nel territorio di Ascea Marina,
importante localita balneare situata tra Agropoli e Palinuro. La felice
posizione geografica di Velia (Elea), situata al centro delle antiche
rotte commerciali tra Grecia ed Etruria la rese molto ricca e potente.
Mare e cultura ¢ il binomio d’oro che ogni localita italiana puo offrire
e che rende unica la vacanza nel nostro paese. E’ sicuramente una
grande emozione passeggiare tra le strade o I’ agora (il foro) di Velia
dove passeggiarono anche grandi filosofi della scuola eleatica come
Parmenide, Zenone e Melisso L’antica acropoli di Elea (Velia), dove
oggi sorge una interessante fortificazione medioevale, ospita delle
rappresentazioni teatrali molto suggestive all’aperto. Uno degli
elementi di richiamo di questi scavi ¢ la famosa Porta Rosa, unico
esempio di arco greco del IV secolo, un vero gioiello dell’architettura dell’epoca
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SAN SEVERINO DI CENTOLA, IL BORGO MEDIEVALE
ABBANDONATO

11 Borgo Medievale di San Severino di Centola vecchia
rappresenta un posto incantato, dove il tempo si ¢ fermato
all’inizio del ‘900. La posizione strategica, le abitazioni, il
castello, le cappelle, e tanti altri particolari fanno del Borgo
Medievale di San Severino uno dei posti piu affascinanti
del Cilento.

Il borgo antico di San Severino di Centola ha origini
medievali e la nascita ¢ databile dal X all’XI secolo. I
nome del borgo medievale ¢ legato alla storica famiglia

del Principato di Salerno, i Sanseverino. Non ¢ chiaro se
il nome del paese derivi dal nome della ricca e potente
famiglia o viceversa, sta di fatto che I’antico borgo ¢ legato

indissolubilmente al nome dei Sanseverino.
Uno dei primi edifici ad essere elevati sulla roccia che domina la valle del Mingardo ¢ stato il castello. La
fortezza ¢ nata in quello che ¢ un vero punto strategico della Valle del Mingardo. Dal borgo vecchio di San
Severino ¢ possibile controllare 1’accesso di quella che ¢ chiamata Gola del Diavolo.
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ROSCIGNO VECCHIA

Roscigno Vecchia ¢ uno dei borghi piu affascinanti del Cilento.
Situato nel cuore del Parco, ¢ un museo a cielo aperto. 1l

borgo abbandonato all’inizio del 1900, ¢ abitato da un solo

uomo, Giuseppe Spagnuolo, il guardiano del paese fantasma. I vicoli
conducono all’interno della storia rurale del Cilento e la piazza con
I’abbeveratoio ¢ un simbolo del borgo.

A poca distanza da Roscigno Vecchia troviamo un’altra meraviglia da
non perdere, le Sorgenti del Sammaro. Situate ai piedi di Sacco,
paese confinante con Roscigno, rappresentano un viaggio
meraviglioso nella natura.
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IL BORGO MARINO DI PIOPPI

Il borgo marino di Pioppi ¢ uno dei piu affascinanti della costa del
Cilento. Il paese ¢ molto piccolo e accogliente, con un lungomare
meraviglioso. La costa ¢ prettamente rocciosa, con spiagge per lo
piu ciottolose anche se al centro di Pioppi ¢ possibile trovare un po’
di sabbia. Pioppi, poi, ¢ la patria della Dieta Mediterranea. Qui lo
scienziato Ancel Keys ha studiato i benefici dell’alimentazione
mediterranea rendendo celebre la Dieta del Cilento. Al centro

di Pioppi ¢ situato anche il Museo della Dieta Mediterranea,
all’interno del Palazzo Vinciprova, dove troviamo anche il Museo
del Mare.

IL BORGO MEDIEVALE DI PISCIOTTA

Plscmtta ¢ un borgo 1ncantato al centro della Costa del Cilento. Visitando il Borgo medievale di Pisciotta

; . sembra di tornare indietro nel tempo. Il borgo di Pisciotta & una
vera e propria terrazza sul mare. La Marina ¢ un piccolo borgo
marinaro dove ancora sono presenti i pescatori che utilizzano
tecniche antiche di pesca, come la menaica. Di Marina di
Pisciotta, infatti, ¢ il famoso presidio Slow Food delle Alici di
Menaica.

GROTTE DI CASTELCIVITA

Le Grotte di Castelcivita: un surreale paesaggio sotterraneo
ancora attivo.
Le Grotte di Castelcivita, conosciute anche come le Grotte di
Spartaco, si trovano nel comune di Castelcivita, alle porte
del Parco nazionale del Cilento e Vallo di Diano, in provincia
di Salerno. Si tratta di un complesso di cavita
carsiche particolarmente ricche di stalattiti e stalagmiti dalle
mille forme. Le Grotte di Castelcivita, con un totale di circa 4800
m di lunghezza, rappresentano oggi uno dei complessi

: speleologici piu vasto dell’Italia meridionale. Si estendono,
infatti, per svariati chllometrl nel massiccio dei Monti Alburni, nei comuni di Castelcivita e Controne, ma
solo 1700 m sono accessibili ai visitatori.
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DUOMO DI AMALFI
B el < 9 = i - La cattedrale di Sant'Andrea ¢ il principale luogo di culto
T il . cattolico di Amalfi, sede vescovile dell'Arcidiocesi di Amalfi-
R = Cava de' Tirreni. Dedicato a sant'Andrea apostolo, si trova in
piazza Duomo, nel centro della citta. Secondo una leggenda,
san Francesco d'Assisi si reco nel 1218 in questo edificio per
venerare le reliquie dell'apostolo ivi custodite e rimase in citta
per due anni. In tale occasione fondo il convento di Santa

Maria degli Angeli, poi dedicato a Sant'Antonio. Wikipedia

IL SUGGESTIVO MUSEO PRIVATO DE "LA FABBRICA DELLA PASTA DI GRAGNANO"
"Ricco di antichi attrezzi dell'800 dedicati all'arte bianca di Gragnano ed alla sua cultura contadina"

Frutto di anni di ricerche di antica repertistica museale ed
impreziosito da numerosi reperti delle prime Fabbriche di

Famiglia, il Museo privato de ''La Fabbrica della Pasta di
Gragnano'' rappresenta oggi un autentico fiore all'occhiello della
centenaria tradizione e storia della Pasta di Gragnano!

Antichi torchi in legno di straordinaria fattura, canne con pasta stesa
ad asciugare, antiche trafile e strumenti di Pastai, uno dei primissimi
tagliapenne in legno, rarissime immagini e foto di Gragnano, e
molto altro ancora, danno vista ad un percorso museale ricco e
affascinante, che lascia tutti 1 visitatori letteralmente in visibilio. Piu
di 500 reperti, alcuni dei quali risalenti al 700, compongono una esposizione unica, visitabile ogni giorno
per un suggestivo "Viaggio nel tempo"!

RAVELLO

VILLA RUFOLO

- Villa Rufolo ¢ il vero gioiello di Ravello.

Una splendida villa, eccezionale sotto il profilo architettonico ed
estetico, che contribuisce a creare una bellezza senza tempo che ha
avuto modo di stregare praticamente chiunque sia passato da queste
parti. E questo il luogo che lascid d’incanto Wagner, che lo fece
rifugio di meditazione. La villa, che fu costruita dalla famiglia Rufolo
intorno al XIII secolo, € un immenso patrimonio architettonico che
costituisce ancora uno dei motivi principali che portano turisti italiani
e stranieri a raggiungere Ravello. Assolutamente da visitare gli

ambienti piu importanti della villa,
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IL MUSEO DEL CORALLO
Un grandissimo omaggio a quella che era la merce piu preziosa che passava da Ravello. Un museo a testimonianza
dell’importanza strategica di Ravello durante le epoche passate.

LA TERRAZZA SULL’INFINITO DI RAVELLO

Un altro dei gioielli di Ravello.Un terrazzo sospeso a 400 metri che permette di godere di una vista incredibile, sia
verso la montagna sia verso il mare. Uno dei migliori belvedere di tutta la Costiera e un’ottima scusa per visitare
anche ’attigua Villa Cimbrone. La vista copre dalla costa cilentana fino all’inizio della Costiera Amalfitana.

VILLA CIMBRONE

Edificio storico di indicibile bellezza. Oggi occupata da un hotel a 5 stelle, uno dei piu conosciuti di tutta la Costiera,
puo essere comunque visitata nella parte del giardino da tutti, durante tutto 1’anno.

Per arrivare alla Villa, una delle strade piu caratteristiche e famose della costiera, che forse da sola si meriterebbe la
visita.

VIETRI SUL MARE

Vietri sul Mare ¢ la “Prima Perla” che si incontra nel viaggio
lungo la splendida Costiera Amalfitana venendo da Salerno.
Siamo in Campania, nella costiera piu bella del mondo, con il
suo tratto di costa che va da Vietri fino a Positano, passando per
altri meravigliosi borghi tra cui Cetara, Ravello e tanti altri che
meritano assolutamente una visita. Questo piccolo paese costiero,
riconosciuto Patrimonio mondiale dalPUNESCO, € conosciuto
in tutto il mondo per la sua incantevole ceramica

artistica, fabbricata perlomeno dal XVII secolo, e ammirata dal
1992 nel famoso Museo della Ceramica di Vietri. Sul suo centro
storico non passa inosservata la maestosa cupola della Chiesa di San Giovanni Battista con le sue
splendide maioliche dai colori accesi del giallo e del blu, simbolo riconoscibile di Vietri sul Mare, che visto
dall’alto sembra essere come sospeso tra il cielo e il mare.
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TENUTA VANNULO (CAPACCIO SCALO)

Fattoria biologica che produce mozzarella di bufala, ricotta e yogurt, con
tour, bar e punto vendita.

Eccellenza campana in una tenuta mozzafiato

Esperienza a 360 gradi

Mozzarelle squisite e yogurt sublime

Azienda Biologica certificata ICEA.

“Coltiviamo i foraggi necessari all'alimentazione delle nostre 600 bufale.
Ognuna di loro viene curata solo con rimedi omeopatici

Docce e spazzole, materassini in gomma e musica, tecniche di mungitura
all'avanguardia per salvaguardare il benessere degli animali, l'igiene e la qualita del latte. I robot di
mungitura permettono all’animale I’autogestione con ritmo di vita pill naturale e meno stressante.

La lavorazione della mozzarella avviene interamente a mano, nel pieno rispetto di un'igiene scrupolosa,
esclusivamente con latte aziendale, dove vi € I’unico punto vendita.”
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